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Kilka słów o projekcie 

PLAN SPOTKAŃ: 

Zajęcia lekcyjne grupowe dla uczniów  
 
Spotkanie z rodzicami. 

 
 Konsultacje indywidualne   - spotkanie z doradcą 

zawodowym na terenie szkoły. 
 
Tworzenie Indywidualnego Planu Działania. 

 Targi Edukacyjne, Festiwal Zawodów w Krakowie -  
    trzydniowe „spotkanie” z różnymi, ciekawymi  
    zawodami  
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Wybór zawodu 

 
 

•        wyznacza kierunek kształcenia 

•        wyznacza kierunek i stopień rozwoju         
 osobowości 
•        umożliwia przynależność do danej grupy 
 zawodowej 
•        wykonywanie określonego zawodu 
 kształtuje: przekonania, postawy, styl 
 życia, potrzeby, aspiracje 

to najważniejsza decyzja w życiu 
 

 

U. M. Fiała Nowe trendy w orientacji i doradztwie zawodowym w gimnazjum Wyd. e MPI2, Poznań 2009 
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Planowanie czy improwizowanie? 

 
Okres wyboru zawodu na podstawie fantazji (do 11 roku życia): zabawa  
i naśladowanie dorosłych 
 

Okres próbnych wyborów (od 11 - 12 lat do 17 r. ż.)  
1.Wybór zawodu w zależności od zainteresowań (11 - 12 lat) duża różnorodność i 
zmienność zainteresowań – najdłużej to kryterium  utrzymuje się, inne na 
zróżnicowanym poziomie. 
2.Wybór zawodu na podstawie postrzegania własnych umiejętności  
i uzdolnień (13 - 16 lat) duża tendencja do poznawania siebie -samoświadomość- 
jednak obraz samego siebie jest jeszcze niepełny. 
3.Wybór zawodu ze względu na wartości, jakie dana osoba chce wdrażać w życie. 
 
Okres realistycznego wyboru (17-18 lat do 24-25 lat) okres całościowego 
badania siebie i analizowania kryteriów decydujących o wyborze zawodu. 
Najkorzystniejszy okres do podejmowania decyzji o wyborze zawodu. 
 
D. Super Psychologia zainteresowań, Warszawa, PWN, 1972 
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Uczestnicy procesu doradczego 

UCZEŃ 

RODZIC 

NAUCZYCIEL  
DORADCA 

ZAWODOWY 
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Czynniki wpływające na wybór zawodu 

Czynniki związane z uczniem 
 
•zainteresowania 

•uzdolnienia 
•umiejętności 
•temperament 
•stan zdrowia 

•stosunek do nauki i różnych rodzajów działalności 
zawodowej 
•kontakty towarzyskie 

•sytuacja materialna rodziców 
•tradycje rodzinne 
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Czynniki wpływające na wybór zawodu 

Czynniki związane z rodziną 
 
•poziom wykształcenia rodziców i starszego rodzeństwa 

•zawodowe tradycje rodzinne 

•pozycja społeczna rodziców 

•aspiracje rodziców 

•poziom wiedzy rodziców o zawodach proponowanych 
dziecku i drogach zdobycia tych zawodów 

•stosunek rodziców do nauki i różnych rodzajów 
działalności zawodowej 
•postawy rodzicielskie (stosunek do dziecka) 
•sytuacja materialna rodziców 

•znajomość stanu zdrowia i rozwoju fizycznego dziecka 
 

W. Duda, dr D. Kukla, Rodzice jako podstawowy determinant wyborów edukacyjno-zawodowych dzieci, Kwartalnik  
 Doradca Zawodowy 1(14)2011 
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Czynniki wpływające na wybór zawodu 

Wsparcie doradcy zawodowego 
 
• udziela rzetelnej i aktualnej informacji o zawodach i 
szkołach ponadgimnazjalnych 
• diagnozuje preferencje zawodowe 

• wspiera w rozwoju zainteresowań i uzdolnień uczniów  
• promuje wiedzę o zawodach  
•pomaga odnaleźć się uczniowi i osobie dorosłej na 
obecnym rynku edukacyjnym i rynku pracy  
• przygotowuje do wejścia na rynek pracy  
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Wsparcie doradcy zawodowego 

Miejsca gdzie można spotkać się z doradcą 

zawodowym 
 

• Poradnie Psychologiczno Pedagogiczne 
• Szkoły 

• Urzędy Pracy 

• Ochotnicze Hufce Pracy 

•Centra Planowania Kariery Zawodowej 
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Poznajemy ścieżki kształcenia 

GIMNAZJUM 

LICEUM 
OGÓLNOKSZTAŁCĄCE 

TECHNIKUM 
BRANŻOWA SZKOŁA 

I STOPNIA 

EGZAMIN 
MATURALNY 

EGZAMIN ZAW. 
TYTUŁ TECHNIKA 

SZKOŁA 
POLICEALNA 

BRANŻOWA 
SZKOŁA II 
STOPNIA 

STUDIA LICENCJACKIE 

STUDIA UZUPEŁNIAJĄCE 
MAGISTERSKIE 

STUDIA DOKTORANCKIE 

KURSY 
KWALIFIKACYJNE 

EGZAMIN. ZAW.  
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Poznajemy ścieżki kształcenia 

Branżowa 
Szkoła I Stopnia 

• Nauka trwa 3 lata 

• Przedmioty ogólnokształcące i 
zawodowe ZSZ 

• Zdanie egzaminu  zawodowego 
- tytuł robotnika 

• Zdobycie atrakcyjnego zawodu ZSZ 

• Można podnosić kwalifikacje na kursach 
kwalifikacyjnych 

• Można kontynuować naukę w Szkole 
Branżowej II st. lub w LO dla dorosłych 

ZSZ 
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Poznajemy ścieżki kształcenia 

Liceum Ogólnokształcące 

LO 

LO 

LO 

• Nauka trwa 3 lata 

• Tylko przedmioty 
ogólnokształcące 

• Wykształcenie średnie 

• Kończy się egzaminem 
maturalnym 

• Kontynuacja nauki zawodu na 
studiach, w szkole  
policealnej lub na kursach 
kwalifikacyjnych zawodowych 
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Poznajemy ścieżki kształcenia 

Technikum 

Nauka trwa 4 lata 

Bezpośrednio po gimnazjum 
wybierasz zawód 

Przedmioty ogólnokształcące 
i zawodowe 

Egzamin zawodowy – tytuł 
technika 

Egzamin maturalny 
otwierający drogę na studia  
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KSZTAŁCENIE 
USTAWICZNE 

dzieci 

młodzież 

dorośli 

Poznajemy rynek pracy 

Jednym z najnowszych trendów edukacyjnych jest więc 
tzw. kształcenie ustawiczne.   

Trend ten oznacza, że kształcić się mogą i powinny też 
  osoby dorosłe. 
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Szkoła Policealna 

Poznajemy ścieżki kształcenia 

przeznaczona dla osób 
posiadających średnie 

wykształcenie (matura nie jest 
konieczna) 

Nauka trwa 1 rok lub 2 lata –  
zależności od wybranego zawodu  

Tylko przedmioty zawodowe 

Tytuł technika 
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Kursy Kwalifikacyjne 

Poznajemy ścieżki kształcenia 

To nowa forma, gdzie osoby dorosłe będą mogły uzyskać 
kwalifikacje zawodowe i dyplom technika w danym 
zawodzie. Na wybrany kurs kwalifikacyjny może 
uczęszczać każda pełnoletnia osoba (ukończone 18 lat), 
bez względu na dotychczasowe wykształcenie. 
 
Nauka w danym zawodzie składa się najczęściej z trzech 
poziomów czyli kursów kwalifikacyjnych - odpowiednio K1, 
K2, K3. Każdy poziom (kurs kwalifikacyjny) kończy się 
egzaminem potwierdzającym daną kwalifikację w 
zawodzie. Po ukończeniu wszystkich poziomów z zakresu 
danego zawodu, mając dodatkowo wykształcenie średnie, 
można uzyskać  tytuł technika. 
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Kursy Kwalifikacyjne 

Poznajemy ścieżki kształcenia 

Podział każdego zawodu na kwalifikacje stwarza 
nowe możliwości, ułatwia przekwalifikowanie się lub 
zdobycie nowych uprawnień zawodowych. Jest to 
elastyczna i wygodna forma kształcenia, dzięki której 
można wybrać z programu nauczania danego 
zawodu tylko jedną kwalifikację, uprawniającą do 
wykonywania konkretnych czynności. 
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Kursy Kwalifikacyjne 

Poznajemy ścieżki kształcenia 

Dyplom technika - potwierdzający kwalifikacje 
zawodowe w określonym zawodzie będzie mogła 
otrzymać: 
osoba, która posiada wykształcenie średnie  
i świadectwa potwierdzające kwalifikacje 
zawodowe 
osoba, która posiada wykształcenie zasadnicze 
zawodowe i świadectwa potwierdzające 
kwalifikacje zawodowe po uzupełnieniu 
wykształcenia średniego w liceum 
ogólnokształcącym dla dorosłych 
 



POWODZENIA  


